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Аннотация 
Вопросы изменения климата, являющиеся наиболее актуальными в настоящее время, за-
ставляют задуматься о жизни в современных реалиях. Учащенные аномалии требуют 
адаптации и действенных решений для обеспечения комфорта. Совокупное влияние переходов 
температур наружного воздуха через 0 °С и влажности оказывает негативное влияние на 
состоянии здания и микроклимата внутри. Большинство зданий, существующих сейчас, 
спроектированы на климатические показатели, существенно отличающихся от современ-
ных, поэтому вопрос адаптации объектов требует особого внимания. Мировые тенденции 
нацелены на открытость помещений к солнечному свету. Применение большого количество 
остекления в объектах положительным образом сказывается как на состоянии людей, так и 
на уровне инсоляции. Исследовано два объекта: корпус «Бастилия» НИУ «МЭИ» и ЖК «Менде-
леев» в городе Химки. Объекты имеют высокую долю остекления, что и побудило провести 
анализ применения энергоэффективного остекления в данных зданиях. После выполнения 
комплекса работ, выявлено, что энергосберегающие стекольные поверхности не только по-
могают достичь существенного экономического эффекта, но и решают задачу комфортного 
микроклимата внутри. Применение данной технологии осуществляет решение проблемы 
энергосбережения в зданиях, а в комплексе с другими энергосберегающими мероприятиями 
будет достигаться максимальная эффективность и экономическая выгода. 
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Abstract  
The questions of climate change, which are the most relevant at the present time, cause us to think 
about life in modern realities. Common anomalies require adaptation and effective solutions to pro-
vide comfort. The combined effect of outdoor temperature transitions through 0°С and humidity has a 
negative impact on the condition of the building and the inside microclimate. Most of the buildings 
that exist now are designed for climatic parameters that differ significantly from modern ones, so the 
question of adapting objects requires extra attention. Global tendencies are aimed at the openness of 
rooms to sunlight. The use of a large amount of glazing in objects has a positive effect both on the con-
dition of people and on the level of insolation. Two objects were investigated: the building "E" Bastillia 
of the NRU "MPEI", which was built in 1929, and the Residential Complex "Mendeleev" in the city of 
Khimki. Both objects have a high proportion of glazing, which prompted an analysis of the use of ener-
gy-efficient glazing in these buildings. After completing the complex of works, it was found that ener-
gy-saving glass surfaces not only help to achieve a significant economic effect, but also solve the prob-
lem of a comfortable microclimate inside. Using this technology solves the problem of energy saving in 
buildings, and in combination with other energy-saving measures, maximum efficiency and economic 
benefits will be achieved. 
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Введение  

В последние годы мы наблюдаем повышенный интерес к вопросам изменения 
климата во всем мире. Учащенные катаклизмы и аномалии требуют новых и действен-
ных решений для комфортного пребывания на земле [1]. Адаптация к новым условиям 
затрагивает множество сфер жизнедеятельности человека. Большую часть своей жиз-
ни человек проводит в зданиях, большинство из которых были спроектированы на по-
казатели, существенно отличающиеся от современных. Поэтому важно акцентировать 
внимание на адаптацию объектов для комфортного пребывания в них.  

Материалы и методы  

По проведенному исследованию на протяжении последних 25 лет в Москве 
наблюдается рост температур наружного воздуха. Отмечен значительный рост перехо-
дов температур наружного воздуха через 0 °С, которые является особенно опасными от 
-5 °С до +5 °С (рис. 1) [2].  

 

 

Рис. 1. Циклы перехода через 0° г. Москва 

 
Как уже было сказано выше, наиболее распространенным видом разрушающего 

воздействия для ограждающих конструкций являются температурно-влажностные 
деформации.  Анализируя график их совокупного влияния частотность такого явления 
особо заметна. Циклическое размораживание и оттаивание составляет не менее 40% 
времени года и 70% отопительного периода (рис. 2). 

Вопрос об энергосбережении и энергетической эффективности объектов остается 
одним из самых актуальных на сегодняшний момент. Приказ Минстроя России «Об 
утверждении требований энергетической эффективности зданий, строений, сооруже-
ний», вступивший в силу весной 2018 года, и Федеральный закон «Об энергосбереже-
нии и повышении энергетической эффективности» устанавливают требования по по-
вышению энергетической эффективности и энергосбережению. Это способствует при-
менению современных энергоэффективных решений, использованию качественных 
материалов и оборудования [3]. 

Мировые тенденции современных объектов нацелены на максимальную откры-
тость помещений к солнечному свету. Этот фактор играет большую роль и в самочув-
ствии людей, и в повышении уровня инсоляции.  
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Современные здания тяжело представить без стеклянных фасадов, дверей и па-
норамных окон.  Принимая во внимание актуальность проблем энергосбережения, не 
затрагивая при этом комфорт людей, находящихся в помещении, одним из наиболее 
оптимальных вариантов снижения тепловых потерь является использование энер-
гоэффективного остекления. 

Результаты  

Исторический корпус «Е» Московского Энергетического Института построен в 
1930 году по плану «Новой Москвы». В силу архитектурных особенностей в результате 
исследования было принято решение условно разделить объект на две части. Главной 
особенностью здания является наличие высокой доли остекления, причем доля остек-
ления левой части – 72% (рис. 3) [4]. 

 

 
Рис. 3. Западный стеклянный фасад корпуса «Бастилия» НИУ «МЭИ» 

В результате проведения внешнего и внутреннего осмотров объекта и осуществ-
ления тепловизионного контроля выявлено множество дефектов, которые при влия-
нии неблагоприятных погодных условий создают неблагоприятные условия для пре-
бывания людей. Таким образом, состояние стеклянных стен очень важно для нормали-
зации воздушно-теплового режима всего объекта. Посмотрим, какую роль играет энер-
госберегающая стекольная поверхность в вопросах повышения энергоэффективности 
объектов. 

Дефицит тепла всего объекта составляет 29%. Анализируя представленную зави-
симость, видно, что тепловые потери значительно превышают тепловое потребление 
объекта (рис. 4). 

После применения энергосберегающих стекольных поверхностей тепловые поте-
ри левой части снижаются на 30%, что составляет значительную величину. В правой 
части снижение составляет от 3 до 5% в связи с наличием высокой доли стен (рис. 5). В 
связи со снижением потребления корпуса, возникает возможность снижения теплопо-
требления на 8% от поставляемого за 2019 год.  

Как уже было сказано выше, в правой части объекта присутствует высокая доля 
глухих стен, инфильтрация через которые препятствует достижению желаемых ре-
зультатов. Поэтому в данной части объекта необходимо провести отделочные работы 
по косметическому ремонту фасада. 
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Рис. 4. График зависимости потребления и тепловых потерь всего объекта от tнар 

 

 

Рис. 5. График снижения тепловых потерь через ограждающие конструкции объекта 
 
Второй объект исследования - жилой Комплекс «Менделеев», находящийся в г. 

Химки, Московской области. Дом энергетической эффективности класса «С» сдан в экс-
плуатацию в 2015 году. Здание состоит из шести секций в виде буквы «П», что позво-
ляет создать закрытый внутренний двор. Сплошное остекление балконов и лоджий, 
произведенное с помощью двухкамерных стеклопакетов, позволяет добиться высоких 
теплозащитных характеристик здания. Панорамное остекление всех балконов и лод-
жий составляет долю остекления 50% (рис. 6) [5]. 
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Рис.6. ЖК «Менделеев» г. Химки 
 
По результатам проведённого теплового баланса здания, удельный показатель 

расчетного расхода тепла на отопление составляет 42 Вт/м2, что соответствует совре-
менным нормативам теплопотребления. Удельная отопительная характеристика зда-
ния, определенная из показателей теплозащиты и данных счетчиков тепловой энер-
гии, составляет величину около 0,22-0,23 Вт/м3·°С. Соответственно, удельное теплопо-
требление здания находится на достаточно низком уровне (около 0,085 – 0,09 Гкал/м2), 
что примерно на четверть ниже средних значений потребления зданий Москвы и бли-
жайших городских образований Московской области (Мытищи, Красногорск, Реутов) 
(рис. 7).  

При проведении расчетов получено, что величина удельного теплопотребления 
здания при отсутствии энергоэффективного остекления составляла бы 0,11-0,13 
Гкал/м2 [6]. Таким образом, применение остекления снижает данную величину на 31% 
и определяет фактическую принадлежность объекта классу энергетической эффек-
тивности «В». 

 

Рис.7. Потребление тепловой энергии ЖК «Менделеев» г. Химки 
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Выводы (Conclusion) 

В ходе данной работы выявлено, что изменяющиеся климатические показатели, а 
именно увеличение переходов температур наружного воздуха через 0 °С в совокупно-
сти с показателями влажности г. Москвы, оказывают негативное влияние на состояние 
ограждающих конструкций зданий. Циклическое размораживание и оттаивание со-
ставляет не менее 40% времени года и 70% отопительного периода. 

При исследовании исторического объекта корпуса «Бастилия» НИУ «МЭИ» было 
принято решение условно разделить корпус на две части, одна из которых имеет долю 
остекления равную 72%. Применение энергоэффективного остекления помогает до-
стичь снижения тепловых потерь левой части объекта на 30%. 

Доля остекления исследуемого объекта ЖК «Менделеев», находящегося в г. Хим-
ки, имеет долю остекления 50%. Выявлено, что значение удельного теплопотребление 
здания составляет 0,085 – 0,09 Гкал/м2, в то время как при отсутствии энергоэффек-
тивного остекления данная величина составляла бы 0,11– 0,13 Гкал/м2. 

Основываясь на результатах проделанной работы, необходимо сказать, что выбор 
энергосберегающих стекольных поверхностей решает задачу комфортного микрокли-
мата внутри помещения. Энергоэффективное остекление не только позволяет достичь 
существенного экономического эффекта для отопления здания зимой, но и препят-
ствует нагреву помещения от солнечной радиации в теплое время года [7]. Данная тех-
нология способна решить актуальную проблему энергосбережения, а в комплексе с 
иными энергосберегающими мероприятиями эффект будет достигать максимальной 
эффективности и выгоды. 
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